Ceska asociace
létajiciho
disku

TRENERSKE LICENCE

Sporty s létajicim diskem

I. Obecna charakteristika

a) Platnost kvalifikace ,Trenér” je dana splnénim podminek pro ziskani licence, kterd
je registrovéna a potvrzena k povéifenym organem CALD, a je evidovéana v jeho databazi.

b) Prehled kvalifikaci (licenci)
Trenér IlI. tfidy
Trenér Il. tridy
Trenér |. tfidy
c) VSeobecné podminky k ziskani kvalifikace:
- &lenstviv CALD
- minimalni vék 15 let (Ill. tfida), 18 let (II. tfida), 23 let (I. tfida)
d) Kvalifikace trenéra se ziskava pro nasledujici odbornosti (specializace) zvlast:
- Ultimate Frisbee
- Discgolf

- Freestyle

Il. Podminky udéleni licence
a) Licence trenér Ill. tfidy
1. vék minimalné 15 let
2. minimalné jeden rok zkuSenosti se soutézni drovni sportu v pfislusné odbornosti
3. 100% ucast na vzdélavani a splnéni zkouskovych pozadavkl (vypracovani projektu)

Evidovanou licenci udéluje CALD. Licence plati €tyfi roky. Platnost licence lze prodlouZit
doskolovanim a prokazatelnou trenérskou ¢innosti. Licenci maze (na dalsi ¢tyfi roky) prodlouzit
pouze k tomu uréeny organ CALD (VR).

b) Licence trenér Il. tfidy
1. vék minimalné 18 let
2. minimalné jeden rok drzitelem licence Ill. tFidy
3. minimélné jeden rok v trenérské pozici v rémci CALD (potvrzuje oddil)
4. minimalné 80% ucast na vzdélavani a splnéni zkouskovych pozadavkd

Evidovanou licenci udéluje CALD. Licence plati ¢tyfi roky. Platnost licence lze prodlouzit
doskolovanim a prokazatelnou trenérskou ¢innosti. Licenci mize (na dalsi Ctyfi roky) prodlouzit
pouze k tomu uréeny organ CALD (VR).



c) Licence trenér I. tfidy
1. vék minimalné 23 let
2. minimalné jeden rok drZitelem licence Il. tfidy
3. minimalné jeden rok jako hlavni trenér v ramci CALD (potvrzuje oddil)
4. minimalné 80% Ucast na vzdélavani a splnéni zkouskovych pozadavk

Evidovanou licenci udéluje CALD. Licence plati 3est let pFi prerudeni trenérské c&innosti
maximalné na jeden rok. Platnost licence lze prodlouzit (na dalSich Sest let) doskolovanim
a prokazatelnou trenérskou ¢innosti. Licenci mGze prodlouZit pouze k tomu uréeny organ CALD
(VR).

Ill. Nostrifikace:
a) Licence trenéra lll. tridy

1. Absolvovanim jedno nebo dvouoborového bakalarského studia na akreditovaném
VS institutu s t&lovychovnym zaméfenim a splnénim zkou$ek odpovidajicich této
licenci.

2. Absolvovanim Session 1 a 2 programu Train the Trainer Evropské federace ultimate
(EUC) — plati pouze pro odbornost Ultimate Frisbee

b) Licence trenéra Il. tfidy

1. Absolvovanim jedno ¢&i dvouoborového bakalafského studia na akreditovaném VS
institutu, obhdjenim zdvérecné prace zamérené na sporty s létajicim diskem (dle
odbornosti) a splnénim zkousek odpovidajicich této licenci.

c) Licence trenéra I. tfidy

1. Absolvovanim jedno ¢i dvouoborového magisterského studia na akreditovaném
VS institutu, obhajenim zavéreéné prace zaméfené na sporty s létajicim diskem
(dle odbornosti) a splnénim zkousek odpovidajicich této licenci.

IV. Ramcové programy skoleni

Casovy plan pro jednotlivé kvalifikace:

Uchazec s ukon¢enym stfedoskolskym Uchazec s neukoncenym
vzdélanim stfedoskolskym vzdélanim
Trenér lll. tfidy 16 hodin 16 hodin
Trenér Il. tridy 150 hodin 200 hodin
Trenér I. tfidy 500 hodin 550 hodin
Pro uchazecCe s neukoncenym stfedoskolskym vzdélanim je délka kurzu trenéra Il. a |. tfidy

prodlouzena o vieobecné vzdélavaci kurz (porada FTVS UK) v délce 50 hodin.

Hodinou se mysli vyucovaci hodina v minimalni délce 45 minut u teoretické vyuky a 60 minut
u praktické vyuky.



V. Prodlouzenilicence

ProdlouZenf licence provadi povéfeny organ CALD (VR) po zaplaceni evidenéniho poplatku uchazece
a absolvovani doskoleni.

Podminkou prodlouzeni licence je evidovand trenérskd praxe na akcich asociace typu semindr,
trenérské campy, reprezentacéni akce, Skoleni ucitelll, organizace stredoskolské ligy, a to minimalné
dvakrat rocné.

VI. Zavérecna ustanoveni

Tato smérnice nahrazuje smérnici z roku 2017 a je platnd od 1. Ffijna 2018. Jeji zmény schvaluje
povéreny organ CALD.



